Théatre Instant Présent THEATRE

Maison des Associations INSTANT
41/43 rue Raymond du Temple PRESENT
BP 123

94304 Vincennes Cedex

Tél.: 06 6273 29 23

E-mail : formationinstantpresent@gmail.com
Site : httpi//theatreinstantpresent.org

HOTELS ET LIEUX DE RESTAURATIONS

VINCENNES :
Hébergements :

e Hotel Best Western Saint Louis
Adresse : 2 B rue Robert Giraudeau, 94300 Vincennes France
Téléphone : +33 14374 16 78

o  Appart'hétel Adagio Paris Vincennes
(Autour de 80 euros la nuit)
Adresse : 42 Av. de Paris, 94300 Vincennes
Téléphone : 01 58 73 52 00

Restauration :
e Possibilité de déjeuner sur le lieu de formation, micro-onde disponible

e Ristorante Del Pozzo
(Autour de 22 euros, I'un des meilleurs restaurants de Vincennes.
Cuisine raffinée, service impeccable et cadre sympathique avec vue sur le chateau).
Adresse : 2 Av. de Paris, 94300 Vincennes
Téléphone : 01 41 93 10 76

e Restaurant Barto
(Autour de 18 euros)
Adresse : 22 Av. de Paris, 94300 Vincennes
Téléphone : 01 43 65 00 73

e la Closerie Vincennes
Adresse : Route de la pyramide 75012 Paris
Téléphone : 09 83 08 51 12

e Au Paradis Gourmand
(Menu du midi a emporter : 8,80 euros entrée + plat + dessert
Excellent, avec de loin des produits de tres bonne qualité).
Adresse : 9 rue du Midi, 94300 Vincennes
Téléphone : 01 43 28 40 42

THEATRE INSTANT PRESENT — Maison des associations, 41/43 rue Raymond du Temple BP 123, 94304 Vincennes Cedex

N°SIRET : 483 881 710 00022 APE : 9001Z N° de déclaration d’activité : 11 94 08198 94
Version 2 du document — Date 20/07/2023




AMBOISE :
Hébergements :

e Auberge de jeunesse de l'ile d'or
(30 euros petit déjeuner inclus)
Adresse : 1 Rue Commire, 37400 Amboise
Téléphone : 02 47 30 60 90

o Hotel Le Chaptal
(68 euros la nuit)
Adresse : 13 Rue Chaptal, 37400 Amboise
Téléphone : 02 47 57 14 46

Restauration :
e Possibilité de déjeuner sur le lieu de formation

e Restaurant Les Arpents
(Autour de 20 euros)
Adresse : 5 Rue d'Orange, 37400 Amboise
Réservation : restaurant-lesarpents.fr
Téléphone : 02 36 20 92 44

e |a Salamandre
(Autour de 20 euros)
Adresse : 1 Quai du Maréchal Foch, 37400 Amboise
Téléphone : 02 47 57 69 95

LYON :
Hébergements :

e  Privilégiez les Airbnb dans un canut typique

o  Hotel de la Croix Rousse
(Autour de 92 euros la nuit)
Adresse : 157 Bd de la Croix-Rousse, 69004 Lyon
Téléphone : 04 78 28 29 85

Restauration :
e Possibilité de déjeuner sur le lieu de formation, micro-onde disponible
e Bouillon Croix-Rousse
(Autour de 15 euros)

Adresse : 27 Pl. de la Croix-Rousse, 69004 Lyon
Téléphone : 04 78 28 12 55
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e Mr Edgar Restaurant
(Autour de 22 euros)
Adresse : 4Bis Rue de Belfort, 69004 Lyon
Téléphone : 04 78 61 73 13

BORDEAUX:

Hébergements :
e Nombreuses possibilités de logements via Airbnb a proximité du lieu de formation
e RésidHome Bordeaux
Adresse : 87 Quai de Bacalan, 33300 Bordeaux
Téléphone : 05 57 00 67 50
Extrémement bien placé sur le quai des Chartrons a deux pas de la cité du vin.
Mobilier neuf et de qualité, trés grand confort. Excellent rapport qualité prix.

Restauration :

e Possibilité de déjeuner sur le lieu de formation
e Traiteur proposant des plats a emporter a 50 metres du lieu de formation (environ 12 euros)

LARMOR BADEN :

Hébergements :

o Hobtel Le Parc Fétan
(80 euros environ)
Adresse : 17 Rue de Berder, 56870 Larmor-Baden
Téléphone : 02 97 57 04 38

Restauration :
e Possibilité de déjeuner sur le lieu de formation

e Créperie Er Lannic
(Autour de 15 euros)
Adresse : Embarcadeére lle aux Moines, Rue du Lannic, 56870 Baden
Téléphone : 02 97 57 07 07

e | e Baden-Roc
Adresse : 8 All. de I'Embarcadeére, 56870 Baden
Téléphone : 02 97 57 06 46
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URANCON :

Hébergement :

e Possibilité de dormir et déjeuner sur le lieu de la formation, en chambre partagée, Piscine : 60
euros

NANTES :
Hébergement :
e Hobtel Novotel Nantes Centre Bord de Loire

Adresse : 1 Bd des Martyrs Nantais de la Résistance, 44200 Nantes
Téléphone : 02 40 47 77 77

Restauration :

e Possibilité de déjeuner sur le lieu de la formation et nombreux restaurants dans la rue de la tour
d'auvergne
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